C3特教班學習領域課程計畫

臺南市  安定區  南興國民小學  106學年度第一學期  不分類資源班  領域教學進度表(學習領域課程計畫表)
領域:特殊需求─生活管理                                   組別： O 組                           教學者： 謝妙倖                         每周教學節數： 1節(外加)
	能力指標
(或學期目標)
	教學期程
第()週
月/日~月/日
	主題或單元活動
	 教學綱要

(課程內容摘要)
	學習內容調整

	
	第一週 8/30-9/02
	課程內容預告
	(向學生說明本堂課的學期教學內容。

(告知增強制度、上課時間及班級公約。
	簡化、分解

	2-1-1-4 能遵守基本用物規則 

2-1-1-5 能進行單一清潔工作
	第二週 9/03-9/09
	環境清潔與維護─掃地、擦桌子
	(告知學習重點：本堂課要練習的打掃技能。

(介紹使用到的打掃工具。

(利用電腦投影片，將打掃工作以工作分析的方式呈現。

(利用工作分析圖卡將打掃工作的步驟排列出來。

(學生實際演練完成打掃工作。

(學習單檢核學生是否已熟記打掃工作的流程。
	簡化、分解

	
	第三週 9/10-9/16
	
	
	

	
	第四週 9/17-9/23
	
	
	

	
	第五週 9/24-9/30
	
	
	

	
	第六週 10/01-10/07
	
	
	

	
	第七週 10/08-10/14
	
	
	

	2-1-5-1 能分辨自己與他人之性別角色 

2-1-5-2 能維護自身隱私權
	第八週 10/15-10/21
	性別權益─男生‧女生
	(繪本教學：性別小繪本─男生小雞雞、女生小祕密。
(與學生以問答的方式回顧繪本內容與重點。
(與學生討論男生和女生在外表上有哪些相異之處。
(學習單檢核學生是否已能分辨男生和女生。
(影片欣賞：性侵害防治教育宣導。
(與學生討論身體有哪些隱私部位。
(身體紅綠燈活動。

(學習單檢核學生是否能判定身體的隱私部位
	簡化、分解

	
	第九週 10/22-10/28
	
	
	

	
	第十週 10/29-11/04
	
	
	

	
	第十一週 11/05-11/11
	
	
	

	
	第十二週 11/12-11/18
	
	
	

	
	第十三週 11/19-11/25
	
	
	

	
	第十四週 11/26-12/02
	
	
	

	1-1-2-2 能穿脫簡單步驟之衣褲鞋襪
1-1-2-3 能配合天氣選用適當衣物
衣等） 

1-1-2-4 能選擇場所更換衣物
	第十五週 12/03-12/09
	衣物照顧─衣、褲、鞋、襪
	(介紹常見的衣物名稱。

(練習穿脫衣、褲：利用電腦投影片以工作分析的方式呈現步驟再練習。

(練習穿脫鞋、襪：利用電腦投影片以工作分析的方式呈現步驟再練習。
(指導學生依季節分類不同衣物。
(指導學生依情境分類不同衣物。
(學習單檢核。
	簡化、分解

	
	第十六週 12/10-12/16
	
	
	

	
	第十七週 12/17-12/23
	
	
	

	
	第十八週 12/24-12/30
	
	
	

	1-1-1-3 能使用適當器具飲用液態飲料
1-1-1-6 能表現安全飲食行為（如：吃熱食先試溫度）
1-2-1-2 能打開包裝食品食用
	第十九週 12/31-01/06
	飲食處理─各類飲品
	(請學生發表生活中常見的飲品名稱。

(介紹日常常見的沖泡飲品名稱。

(利用電腦投影片，將沖泡飲品的步驟以工作分析的方式呈現。

(學生實際沖泡一杯飲品。
	簡化、分解

	
	第二十週 01/07-01/13
	
	
	

	
	第二十一週 01/14-01/20
	學期總複習
	(複習本學期教學內容。

(預告下學期教學內容。
	簡化、分解


備註:

*「學習內容調整」資優類建議可填寫:加深、加廣、加速、濃縮、其他:____;身障類建議可填寫:簡化、減量、分解、替代、重整、其他:____。
臺南市  安定區  南興國民小學  106學年度第一學期  不分類資源班  領域教學進度表(學習領域課程計畫表)
領域:特殊需求─生活管理                                  組別： O 組                           教學者： 謝妙倖                         每周教學節數： 1節(外加)
	能力指標
(或學期目標)
	教學期程
第()週
月/日~月/日
	主題或單元活動
	 教學綱要

(課程內容摘要)
	學習內容調整

	
	第一週 02/12-02/17
(2月12日至14日調整至1月22日至24日上課)  
	課程內容預告
	(向學生說明本堂課的學期教學內容。

(告知增強制度、上課時間及班級公約。
	簡化、分解

	2-1-1-4 能遵守基本用物規則 

2-1-1-5 能進行單一清潔工作
	第二週 02/18-02/24
	環境清潔與維護─拖地、擦窗戶
	(告知學習重點：本堂課要練習的打掃技能。

(介紹使用到的打掃工具。

(利用電腦投影片，將打掃工作以工作分析的方式呈現。

(利用工作分析圖卡將打掃工作的步驟排列出來。

(學生實際演練完成打掃工作。

(學習單檢核學生是否已熟記打掃工作的流程。
	簡化、分解

	
	第三週 02/25-03/03 
	
	
	

	
	第四週  03/04-03/10  
	
	
	

	
	第五週 03/11-03/17  
	
	
	

	
	第六週 03/18-03/24  
	
	
	

	
	第七週 03/25-03/31
	
	
	

	1-1-4-1 能表達身體不適請求協助 

1-1-4-2 能在身體不適時從事減緩病情的活動
	第八週 04/01-04/07
	健康管理─身體不適
	(利用電腦投影片呈現人體構造，並讓學生練習命名。

(介紹簡單的疾病名稱及疼痛位置。

(利用電腦投影片步驟化呈現當身體不舒服時的處遇方式。

(角色扮演身體不舒服時的處遇方式。

(實際到保健室演練，並指導學生到保健室時該有的禮貌與表達。
	簡化、分解

	
	第九週 04/08-04/14
	
	
	

	
	第十週 04/15-04/21
	
	
	

	4-1-2-1 能觀察個人行為表現 

4-1-2-2 能參照具體標準檢視個人表現水準
	第十一週 04/22-04/28
	自律行為─自我檢核：資源班
	(和學生討論到資源班需要做的例行事務有哪些。

(利用圖卡加強學生對例行事務處理順序的概念。

(利用圖卡或學習單檢核學生已熟記順序。

(介紹自我檢核表的內容和檢核方法並練習。

(利用週間到資源班上課的時間進行自我檢核(一星期三堂課)。

(討論自我檢核表的達成率高低並給予正向鼓勵。
	簡化、分解

	
	第十二週 04/29-05/05
	
	
	

	
	第十三週 05/06-05/12
	
	
	

	
	第十四週 05/13-05/19
	
	
	

	3-1-1-3 能辨識社區環境中消費場所（如：便利商店、早餐店等）
3-2-1-3 能在社區的消費場所（如：超商、餐廳、電影院等）中進行消費，表現消費相關行為（如：對帳、索取統一發票等）
	第十五週 05/20-05/26
	休閒生活與購物─學校的好鄰居
	(利用投影片呈現學校附近的早餐店外觀及位置。

(呈現早餐店菜單，介紹上面的食物(圖片)及價錢。

(與學生討論自己想吃的早餐內容(健康品質、價錢)。

(利用投影片步驟化呈現到早餐店購物的步驟順序。

(情境演練到早餐店買早餐。

(實地練習到早餐店買早餐。
	簡化、分解

	
	第十六週 05/27-06/02
	
	
	

	
	第十七週 06/03-06/09
	
	
	

	
	第十八週 06/10-06/16
	
	
	

	
	第十九週 06/17-06/23
	
	
	

	
	第二十週 06/24-06/30
	學期總複習
	(複習本學期教學內容。

(預告下學期教學內容。
	簡化、分解


備註:

*「學習內容調整」資優類建議可填寫:加深、加廣、加速、濃縮、其他:____;身障類建議可填寫:簡化、減量、分解、替代、重整、其他:____。
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